
你的孤独，虽败犹荣--迟到的考研纪（412 全记录） 

借用刘同新书的名字，是因为考研绝对是一场孤独的旅程。我们有时会去迷茫，看不清前方的路在哪

里，渴望成长，渴望成功，有时结果并不顺利，选择坚持走到最后，相信一定会遇见那个最优秀的自己。 

  

一、简单的小背景 

  

 作为一个二战考生，虽然最终考上了，但是各方面感觉牺牲太多，内心有喜悦也有苦

涩。在 15 年第一次考的时候，竟然在 15 年暑假还在纠结和犹豫到底考不考，说实话甚至

具体考什么专业和学校都没想好，想想这就是自己没有一个明确的目标，最大的败笔啊。

因为一个朋友在考某专业，我算是跟风把，也决定考那个专业，根本没考虑自己有没有优

势，没想到那专业课的书那么多，考研英语那么难，考研政治也不是随便背背就能混到及

格。 

     

第一年准备了 4 个月，自己完全不是天才选手，复习得不好，失败了。不知道哪根筋

不对，我是完全不甘心！决定卷土重来，在第 2 年（15 年复习参加 16 的考试），老老实实

从 5 月份就开始全职复习，说服爸妈真心不是一件容易的事，因为自己不去工作不赚钱，

意味着要啃老一年的（哎。。。）这一次，吸取教训，认真地选学校选专业，简直是用 SWOT
的方法在选。最后确定的是中山大学的教育经济与管理专业，第 1 因为不考数学。第 2 因

为 LZ 本身是学工商管理的，跨度不算大，而且这个专业的书也不算多。然后每天制定复习

计划按部就班的去复习，这大半年里，我跑到家附近的一个大学复习，没有人看管，但是

我没有偷懒！战酷暑胜严寒，最终也就迎来了 16 年的考试，发挥得四平八稳。 

  

这一次的成绩分别是 

  

英语 69，政治 82，业务一（管理学）125 业务二 --- 教育学 136  总分 412 

  

    在考研论坛，也学习过非常多学霸大牛的经验，下面也简单分享一点自己复习的，希

望 

能对后来的朋友们有所帮助就好....... 
  

二、简单的小经验 

  

时间：考研的时间其实很短暂，看个人情况把。从 5-6 月开始，时间比较充裕，可以打

牢基础，特别是坚决把英语单词给攻克下来。最晚的话就在黄金暑假的 7 月开始把，这个

时候很热，找一个凉快的自习室以及有空调的地方租下来，千万别为省钱委屈自己不说还

影响心情和复习效果。 

  

  关于报班：很多同学都在纠结自己要不用报个辅导班，个人觉得考研复习要看个人的基础，身

边有同学啥班也没报一战考上福州大学的。 

     二战的时候，我的英语和政治是买的视频，简单看了一点，有老师带有一点收获。 

      所以说，根据个人情况，不报班不一定学不到辅导班的内容，报班的也不一定考得好。 

  



 英语篇：我的英语（15 年 47，16 年 69）不算高，不敢造次。 

  

单词：单词是依然是反复背，忘的很快，但是要坚持。在真题出现过的单词更是重中

之重。有时候会把真题里的句子摘抄下来，一边分析长难句一边记住这些不熟的单词。 

  

阅读：如果是 5 月开始复习，可以买黄皮书的基础阅读训练，如果是 7 月开始复习，

直接用真题也可以。单词过了 2 遍以后直接做题，也许还有好多单词不认识，那就在真题

里把它记下。个人觉得做阅读可以先判断和划分题目的类型，找到定位的线索，从而找到

同意转换的句子。 

  

完形：尽可能通读全文，必须掌握逻辑关系词以及固定搭配， 

      通常来讲拿到 4 分还是可以的，这部分不是重点。 

  

翻译：有时偏难，有时比较简单，比如 14 年就不算难。另外就是这部分很多重点词汇

的用法是反复考的，所以以前真题的翻译部分一定要熟悉和牢记。 

  

作文：这个最好平常就练，别等到考试前才慌慌张张背模版，效果肯定比较差。 

           多背一些高分范文，总结几个高端句型，每周写一篇练练手把。 

  

书单推荐： 

  

单词书：用的俞敏洪的，不过是一个小红本，方便携带， 

        不是那个绿皮的大厚本，看起来就有很大压力。 

    阅读：如果复习的早，就买黄皮书的基础阅读做做，如果不早就算了 

    真题：老牌的黄皮书够用了，我当时把真题书买了 2 套， 

           一套普通版，一套试卷版。看个人情况，反正是要反反复复做的。 

作文：《考研英语高分写作》，新东方王江涛老师出的。 

  

政治篇：（15 年 57 分，16 年 82 分） 

  

说实话，虽然高中是学文的，但在第一年慌忙备考下的政治只有 57，感觉实在是很丢

人。自知自己英语不好，考不来多高的分，没啥优势，因此在第 2 年备考的时候就决定政

治一定要考高一些。 

  

      第 2 年的政治，在暑假 7 月份就开始了。考上复旦的学长推荐了一个政治笔记《轰

炸高分之绝杀考研政治 80 分核心考点》，重点和考点标记的很清楚，就在晚上一遍看考点

一边做《肖秀荣 1000 题》，看完一章做一章。每天晚上复习 1 个小时后做题，然后早上再

花半小时左右过一遍。暑假的 7-8 月一直到 10 月底主要是熟悉教材的内容，重点是选择题

特别是多选的部分。复习政治需要讲效率，很多内容不需要一字一句记得多准确，在脑子

里有个印象，某个事件有什么原因知道选什么就好。在 10 月之前，核心考点就看了 3 遍，

肖秀荣 1000 题做了 2 遍（第一遍是铅笔做的，做错的地方会做上标记，重点记忆）。轰炸

高分的政治笔记有配套音频，一个东北老师讲的，建议学理科的同学可以听听，很多不易

理解的马克思原理以及政治重点都串讲出来了。 

  



9 月 15 号大纲解析出来，买了一本，然后拿着《核心考点》对照着大纲解析复习，依

然是做《肖秀荣 1000 题》，只不过重点在于关注错题了，有时也会把易犯错的解析标记到

书上。复习大纲解析一直到 11 月初，然后我就开始买一些套题，肖 8 的题等等吧。一边做

题，一边总结经常会考到的大题的常用句子，《80 分核心考点》赠送的电子资料分析题必

背也不错，反正就是多背。 

  

     最后一个月，就是肖 4 和任 4 以及 20 天 20T，好像每年的重点就那么多，因为感觉

这次时间比较充裕，所以我全背了。不过，必须说明的一点是，大神押题有时是狠准，但

千万不能指望押题，万一没押到，自己又没好好复习，后悔的是自己，所以踏踏实实全面

复习才是王道。 

  

    特别说明：这次政治能考 80 分也是下了很大功夫，在心底我就很重视。哲学里说，矛

盾具有特殊性，具体问题具体分析。有的考生本身学文的基础也许会好一些，有的二战的

内容熟悉一些，所以不要听别人说政治临考试前 2 个月随便背一背就能过 60，这种不负责

的说法你要信了，你就 2 了！一分耕耘，一份收获！ 

书单推荐： 

（每年政治都不知道到底选什么书，不用再纠结了！） 

我们的口号是不做处女座，开个玩笑 - - - - - 我把 2 年血泪经验分享给大家 

1、考研政治大纲解析                                 --- 复习前期，五星推荐 

（就是红宝书，高等教育出版社出版，别认错 ）  

推荐理由： 

一句话，考研政治命题依据，还需要理由吗？ 

 

2、《肖秀荣 1000 题》                                --- 复习前期，五星推荐 

  

推荐理由：这是一本习题，出题风格接近真题，也有一点点公开视频，就是太少了。肖老

师的书最推荐推荐这个肖 1000 和肖 4，他出的精讲精练非常不推荐，因为当 9 月份政治新

大纲出来，你会发现是厚厚地废书一本！ 



3、 《轰炸高分-绝杀考研政治 80 分核心考点》       --- 复习前期，五星推荐 

 

     很多同学问我那个复旦学长推荐的那个核心考点的书是哪一本，样子就是这样的。 

这套书要重点推荐，有的同学也许没听说过，很正常，不同地区的辅导机构也都不一样。 

  买核心考点的作用在于重点出题点更容易把握，因为拿着那本厚厚的政治大纲解析，一大

段一大段的，这上面没有告诉你哪里是重点，哪里容易考选择哪里容易出分析，哪些部分

基本不会考。 

      这个书是武大马克思主义学院的华文亮老师出的， 

湖北这边考武大、华中科技大和华师的同学用这套书的比较多。 

  
推荐理由： 

  
（1） 有配套全程的政治音频，特别对马哲这块比较难的地方做了详细讲解， 

  对 LZ 哲学多选题有很大帮助，讲题班部分也有教怎么分析题干怎么做多选 

  点睛班就是讲预测热点考题，对最后冲刺收获很大。 

  
（2） 考前半个月会赠送 4 套精准预测题，16 年的考试，除了肖大神预测到 2 道（生态建

设和联合国宪章），轰炸高分送的预测题也押到 2 个（四个全面和社会主义核心价值观）。

这大概也是 LZ 分析题做起来得心应手最后考到 80 分的原因之一，考场上遇到自己背过的

题目，组织答案时心里会有一种暗爽的感觉，当然，离不开 LZ 自己考前狂背的努力啦~~~ 

  
      有些同学说风中劲草（小草）也可以，LZ 第一年也用过，个人觉得一般， 

每个人的感受不一样，它每年送的那点预测题都是直接复制肖 4 和任 4 的， 

没有自己原创预测的时事和分析题，这自然减少了预测到更多题目的可能性。 

我们自己又会买肖 4 和任 4，这不是浪费钱吗？ 

 
  
 4、《肖秀荣四套卷》                                ----考前必背推荐，押题最准 

 

 5、《任汝芬四套卷》                                ----考前必背推荐，押题比较准 

                                      

  

 



专业课篇 

   在专业课这，我想说的不是怎么复习，而是先想一想这个专业你本身熟不熟，本专业最

好，如果是跨专业的话强烈建议你考察清楚这个专业课要考几本书，以及教材的内容难度

如何，所以选专业这个事一定要提前考察，尽早定下来。 

     

每个考生考的专业课都不一样，我考的是管理学和教育学（包括教育管理学）。 

我是 5 月开始复习专业课的，和英语同步。 

 5-6 月，快速浏览书的目录和内容，然后一章一章阅读，并认真做笔记。 

       完成第一遍，基本熟悉了教材。 

7-10 月，我就把书的内容做一个逻辑框架，某一章讲了什么，某一个地方讲了几点， 

        要求自己都能说出一个大概，前期表述的差不多就行，后期要求准确一些。 

11-12 月，我就结合以前考过的真题，重点复习，基本做到考试过的真题，能默写下来 

         因为专业课很少有模拟题，最后一个月也没啥事，就自己给自己出一些 

         感觉书上的重点，但又没考过或者最近 2 年没考过的，自己考自己。 

      

      最后啰嗦一句，北方的冬天比较冷。我之前是在家附近一个大学租房子复习的， 

没有暖气，最后一个月我就回家了，顿时觉得很温暖啊，临近考试，千万不用感冒生病神

马的，复习了这么久，得不偿失啊！ 

  

     最后，我一直认为自己不比别人差，大部分考生的资质和能力上都是差不多的，即使

原来本科的学校一般，那又怎样。只要在心里把考研这件小事认真地做，一定会取得满意

的结果。 

      

最后发点小福利 

 

政治：本来想发去年轰炸高分的电子版和音频，后来想起来我的资料是加密的， 

大家可以关注老师的微信 zzmap2008，朋友圈里也有很多资料和核心考点的讲解。 

        

英语：发一个完形填空 7 分秘籍 



英语：发一个完形填空 7 分秘籍 

 

 

下载地址： http://pan.baidu.com/s/1geIjgdH 密码: p3sx 

因为完形填空复习起来性价比很低， 

所以有老师总结了经常考的词。 

严重声明： 

这个方法，你要是基础好想得高分，你就自己做， 

对于基础一般的同学，可以这么做。 

我个人比较懒，用了这个方法，最后完形拿了 4 分， 

大部分人花很多时间复习以及做题平均也就 3 分，所以我还是比较满意的。 

  

用法： 1 做对常考逻辑关系词，2 然后从选项里找常考词，不看文章直接选 

3 除去有把握的选项外，剩下的按照 5A5B5C5D 的规律， 
只选一个答案。 

比如你自己做了 6 道 3A2B1C 那剩下的全 D 
 
 

 


