2015风雨考研路

此文旨在帮助那些奋斗在2016考研路上的追梦者们，希望能给你们的路途增添点动力和助力，望你们最后都能够成为圆梦者！

前言

随着2015年保研政策的改革，即保研不分保内和保外（意味着考研录取的名额大幅度缩水），使得考研之路越加艰难和漫长，所以考研需慎重，且行且思虑。Attention!暑假期间部分高校会举办暑期夏令营，如果能参加尽量申请，益处多多，这可以说是条捷径吧。

笔者考的是华中科技大学材料学学硕，总分410，专业课142，数学二128（不是很理想），政治72，英语一68。去年暑假开始正式复习，12月底考试，历时近6个月。

笔者先送给大家陪伴笔者考研的四句话，当你不知到如何行进或不能行进时拿出来看看吧，总是很受用！

选择比努力重要，方向比速度更为关键；

预则立，不预则废；

鱼与熊掌不可兼得，考研更需要专注；

坚持到底，剩者为王。

正文

先为大家推荐一些笔者用过的书籍和资料，书籍和资料不是越多越好，应该把有限的时间和精力效益最大化，选择一份适合自己的就足够了，适合自己是最好的评判标准。

数学二：《高数教科书同济版》（过一遍概念和课后习题，太难的题不用死磕）

       《李永乐复习全书》（起码2遍，第一遍时可以先空下线代部分）

       《李永乐现代讲义+配套视频》（这个视频很经典，可先看视频，边看边做笔记，然后再上手全书的线代练手）

       《李永乐660》（主要是选择和填空题，看完全书后可以做做，高数部分的填空题计算量较大，笔者由于时间原因没做完。笔者的做题顺序是高数选择→线代选择、填空→高数填空）

       《李永乐400题》（全是大题，听说难度较大，笔者没用过这本书，不予评价）

       《李永乐历年真题卷》（这是后期的工作了，大概考前20天吧，建议就做05年及以后的真题卷，起码做两遍吧，做完后仔细分析试卷和错题，一定要取出后几年的试卷进行考场模拟训练）

PS. 数学可以准备一个错题本，最后你会发现它是你的数学《葵花宝典》。另外，推荐一下汤家凤的高数视频讲义，听了一点感觉讲的不错，还是由于时间原因没有听完，时间都去哪儿了？
英语一：《单词书》（又称绿皮书，5500左右的单词不用全会写，起码要知道其意思，尤其是在真题试卷上频率最高的的意思。背单词是永远不能停下来的工作，哪怕是在上考场前的最后时刻。可以在手机上下载个背单词软件，走路上厕所的时候背背也挺不错的）

       《张剑黄皮书阅读》（02年以后的真题阅读笔者过了很多遍，最后阶段都会拿出来每天做1、2篇阅读以保持感觉）

       《新东方范猛阅读视频讲义》（这个非常棒，有很多解题技巧，很实用，但建议在自己做完一遍阅读后再看）

       《大作文》笔者跟的是何凯文，考前背的押题作文也是他的，很幸运的是他真的压中了，他的KK图片描写法真的不错。他的qq空间上会每天更新一句翻译，饭后看看还是蛮不错的（凯文老师的QQ576728297）

       《小作文》考前背10篇左右，题材不一，做到烂熟于心就ok啦

       《新题型》也是有技巧的，这部分还没有特别权威的书籍，笔者买了本新东方的书籍做了20篇左右，捎带看了点讲解视频，感觉用处不是很大。

        翻译和完形笔者没特地准备，考前做做题练练手就好，因为翻译在做阅读时就已在潜移默化地训练了，完形题目分值较小，专门花时间练习完形的话，笔者觉得不是很划算。再者，考研英语光阅读（含新题型）和作文就有80分了，所以复习的侧重点在哪里大家应该都清楚吧。

       《张剑考前模拟卷》可以拿来练练手，不用太计较对错，主要是保持做题感觉。

        和数学一样，英语要留2套后几年的试卷进行考场模拟（很有必要）

PS. 在这里很负责任的告诉大家，考研英语和你的6级成绩关系不是很大，不是说你6级过不了，你的考研英语就一定过不了，笔者知道周围很多人6级考了几次都没过，但考研英语都过了，关键还是你对考研英语的态度即重视程度。尤其是对北京、上海和武汉等“英语旱区”的考生，更应重视英语的复习，所谓“英语旱区”是指主观题压分较厉害的地区。

这里可能有人会问了，到底用不用做张剑的150？笔者是没有做这个啦，因为它和真题的出题思路相差较大，而且听说偏难，不过可以增加一下阅读量。笔者认为还不如把这个时间花费在对真题阅读的翻译或题目的钻研上，多少遍都不为过的呀。

政治：《政治大纲》（这本书出来3天后才开始看的，哲学部分较难，进度较慢，后面的就好理解了，进度也快了。第一遍看的时候要好好理解，尤其哲学部分，因为这可能是你看的最后一遍。如果有时间的话建议2遍，第2遍配合着习题册扫着看）

     《肖秀荣1000题》（笔者刷了2遍，发现第二遍非常有用，刷了你就知道）

     《肖秀荣的时政册子》（这本书不是很重要，扫着看就行，关键是刷题，一遍足以，留个印象即可）

     《肖秀荣八套卷》（主要做其中的选择题即可，大题没什么时间背，也没必要背）

     《肖秀荣四套卷》（这本书一般出的较晚，一出来就得立马开始做，且大题要背的滚瓜烂熟，今年肖大大压中了1道原题，2道类似的题。政治就是背的多就有话说，有话说且联系材料就有分拿，总比没话说的好）

     《20天20题》（随身带的小册子，可以随意翻翻留个印象，最后估计时间不多，背不了多少，只求能留个印象吧）

PS. 政治包括所有科目都不建议报班，就算你是土豪，报班也会打乱你的计划，压缩你的时间，消耗你的精力，最后往往得不偿失。笔者能理解为报班是在寻找一种心里安慰么？其实很多资料可以在网上荡下来的，真的没有必要报班的。

是考华科材料学的专业课就往这边看，不是的话可以跳过：

         《上交材基书第三版》（专业课的书要仔仔细细地看，起码3遍，理由稍后解释）

         《上交材基配套习题集》（上面的题刷一遍，太难的计算和大纲外的不看）

         《专业课历年真题》（不用说都知道很重要的资料，烂熟于胸咯）

         《华科材料学课件》（可以从课件上内容或多或少了解到侧重点）

PS. 今年华科材料学专业课试题变化较大，包括30分的名词解释（10个），12道大题中有3道题以前没出过，其它类似历年真题。但总的来说，其出题范围不会离开教材，故对教材的理解就显得尤为重要，所以教材起码得看个3遍咯，而且还是要理解着钻。如果仅仅是背历年真题的话，估计专业课也就120左右了。华科材料学今年复试线376，专业课120的话，要上线的话很难吧，可以自己盘算盘算。再者，初试分越高，复试压力就越小嘛。

书籍和资料就是以上这么多了，大家可以借鉴一下，可以选择适合自己的。以下浅谈备考心得：

考研路艰难而漫长，需要大毅力才能走完，你可以找几个靠谱的研友一起走。俗话说，一个人可以走得更快，但一群人可以走得更远。笔者的考研组可是有9个人的哦，3男6女，文理都有，个个靠谱，最后都考的不错！我们有自己的微信群，在图书馆有自己的专坐，互相鼓励，互相帮助，互相监督。

习惯，成也习惯，败也习惯！在备考中，习惯显得尤为重要。制定一套科学有效的作息时间，培养科学高效的学习习惯尤为重要。习惯可以让你有惯性的复习，有惯性的思考。下面笔者来说说自己的作息时间吧，大家参考一下。一周休息半天，没必要把自己压得太紧，半天里可以睡个好觉、逛逛超市、和研友聚个餐或者打打篮球、跑跑步之类的（备考阶段千万别碰电脑游戏和连载小说）。

7:15起床，8:00进入图书馆，11:30午饭，中午睡了午觉。下午14:00-17:30复习，饭后18:30-21:45图书馆关闭。回宿舍后再看看学习视频或登陆报考院校的网址及时了解相关信息抑或锻炼一下身体（越到后面身体就显得尤为重要，复习前期每天可以适当锻炼，为后期冲刺做好身体上的准备）、休息娱乐一下。23:30-24:00上床睡觉，爱熬夜的孩纸不要打疲劳战术，疲劳战术是个死循环！

如果备考有了某种惯性，你会觉得时间过得好快，其实考研没那么苦。

计划，这就是所谓的预则立，不预则废。制定出每天的学习计划和每周的学习计划（太长时间的计划就没必要了），学习计划要科学、合理，最好能配合上自己的学习生物钟。因为在备考后期，四门科目火力全开，如果没有学习计划就像无头苍蝇，浑浑噩噩，不得善终呀。建议大家集中时间专攻一门科目，即不要在一个上午复习3、4门科目，这样其实没什么效果，且在时间的安排上根据复习的阶段和自身的实际情况有所侧重和偏倚。

当你每天都按着自己的计划一步一步地走时，你会有种充实感和成就感，在心理上就有很大的优势了。

制定自己的复习计划时不要被别人的复习进度干扰，更不要和别人攀比复习进度，复习质量才是最重要的，最后考出高分比一切都来得实在。在这里还是那句话，适合自己的就是最好的。

信心，考研不比高考，没有老师监督你，没有师长指导你，你就像瞎子摸象，摸石过桥般时刻都会有些疑惑。其实，每个考研的人都会这样，就算考过研的同学都不敢说自己的路是最正确的。考研的路可以有很多条，每个人都是一条不同的路，但其终点都是一样的，每个坚持下来的人都可以看见终点。所以，不要怀疑自己的路，只需坚持和努力。哪怕走上考场的一刻，都要积极的暗示自己，自信是最基本的一点，没有自信你还有什么？一些平时复习很好的同学最后考的不好，就是因为考试时怀疑自己的努力，导致发挥不好。

信息，大家都知道方向问题是根本问题，我们不能只顾低头拉车而不抬头看路，聪明人总会看着路拉车。考研备考期间，要时刻关注考研政策的走向、考研报名时间、报考院校录取信息、相关书籍出版时间、历年考研学长学姐好的复习建议、时政等一些和考研有关的信息，这些信息或多或少会给你一些指引和启发。大家会问笔者了，这么多信息在哪里关注？打开手机，搜2、3个微信号就好（什么考研我来帮，考研论坛之类的，关注2、3个就够了），这些微信平台会及时更新考研信息和分享好的考研经验，反正笔者当时觉得很受用啦。QQ可以加个“2016xx学校xx专业考研群”之类的。

专注，“鱼与熊掌不可兼得”，一切都要为考研让路，至于上课要根据情况自己斟酌咯。

坚持，持久不变的话题，就不多强调了，“剩者为王”。

初试备考过程中最深的感触就是以上几点了，知易行难，但有志者事竟成！即使当你交完试卷离开考场时，你的考研路仅仅完成了三分之一，不可过于懈怠，但可以稍微放松一下等待考试成绩了。

初试成绩一般在2月十几号出来，在此期间可以稍微的看一下复试书籍或了解一下导师情况（上官网或问学长学姐），在出成绩后会有以下几种情况：

如果你专业课考的不错，且总分也考的不错，那就得赶紧联系看中的导师，最好是自己感兴趣的方向，联系导师时要先发邮件并附一份自己的简历，态度真诚、有礼貌，不要冒昧而唐突的打老师电话。所谓真诚，不仅言语真诚，还要行动真诚，联系导师时不可群发邮件，笔者联系导师时很专一的。然后可以好好准备复试，切不可大意，初试成绩一般折算成60%计入总分，复试成绩折算成40%。

如果你考试分数一般，但单科和总分都可以过线，也可以先联系联系导师，但更重要的是好好准备复试，复试准备的好一样可以绝地反杀的。

如果你单科没过线或总分没过线，但总分>300分，那就赶紧了解调剂信息吧，调剂可以说是最具有戏剧性的了。今年笔者有个同学调剂的研究所比报考的学校还好（笔者本科211），还有些同学最后调剂的都不错，他们都是提前了解调剂信息，并提早申请的。所以可以说，调剂是第二次考研，当你看到初试成绩不理想时不要自暴自弃，赶紧了解调剂信息吧，因为有些不错的研究所由于报考学生较少还是可以接收调剂的。

如果你考的很差，甚至没过国家线，或者你分数一般却不想调剂，那就准备找工作或二战吧，这方面笔者没什么经验分享了，祝君好运！

下面浅谈一下复试吧

复试时间依学校而定，自己根据往年情况可以估计出大概时间，及时调整复试复习进度。

复试内容在官网上可以查到，建议早做了解。应该有历年复试资料，这个很重要吧，可做参考。

   复试一般分笔试和面试，笔试是硬件（和历年复试题相差不大），没什么说的。面试一般有英语听力（可早做练习）和专业课提问（材料学这边是根据ppt展示内容即兴提问的，材料加工那边是抽一道题）。面试时要自信而不张扬，知道就是知道，不知道就是不知道，要实事求是。

   当你复试结束，确定导师并签完协议时，Congratulations!You’ve made it!

大致就这些了，希望对你们有点帮助，最后祝君考研顺利！Thanks for your attentions!

华科材料2016考研的同学可加群370235236

笔者Q2279351545

