举例：2016年考研生：
2015年：
1月 搜集考研信息，听免费讲座。
2月-3月 确定考研目标，听考研形势的讲座。考研应如何选择专业，全面了解所报专业的信息，搜集考研公共课与专业课资料。准备复习。
4月-5月 第一轮复习，数学和英语，重在坚持。不要急于做模拟试题，着重于基础的复习。
6月 全面关注考研公共课的考试大纲，购买最新的辅导用书，准备暑期复习。
7月-8月 制定一个全面复习计划，开始第二轮复习。可以参加一个有权威性的辅导班，有选择地做一些必要的题目。（强化阶段）
9月 关注各招生单位的招生简章和专业计划，购买专业课辅导用书，获取专业课考试信息。
10月 确定十一黄金周复习计划，对前两个阶段的复习进行总结。同时，开始专业课的复习。（基础差可提前进行专业课复习）
10月10-14日 研究生考试报名工作开始，报名、填报专愿。
11月 第三轮复习阶段开始，政治、英语、数学、专业课的冲刺复习，冲刺阶段
12-1月 进行真题实训，复习真题错题。调整心态、准备考试。熟悉考试环境。
2016年： 
[bookmark: _GoBack]1月 放松心情，可以看些专业英语，听下英语听力
2月 放松心情，查询初试成绩。
3月 关注复试复试分数线。准备复试，联系招生单位。
4月 关注复试成绩。
6月 关注录取通知书。
9月 报到
推荐书籍：数学二：李永乐数学复习全书，李永乐线代辅导讲义，真题卷， 660题（可以不做）李永乐440题与超越135分（后期，复习程度佳的同学）
英语：张建系列 或文都何凯文系列
专业课：材料科学基础 材料科学基础学习辅导 材料科学基础考研试题汇编02-06 材料科学基础考研试题汇编07-09 （均为机械工业出版社出版）
政治：政治考研大纲 风中劲草 肖秀荣系列
关于报班问题：报班可以给考研规定一个大致方向，不至于乱阵脚。但也可能打乱复习计划。对于规划能力自制能力强的不建议报班。
